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Kepada Yth.

Pimpinan Redaksi AcTion: Aceh Nutrition Journal

Bersama ini saya/kami menulis permohonan kepada pimpinan redaksi untuk dapat mempertimbangkan
manuskrip yang kami ajukan berjudul “Perbedaan Kualitas Diet dan Aktivitas Fisik pada Penyintas dengan
Non-Penyintas COVID-19 di Kota Semarang” untuk dapat dipublikasikan pada jurnal AcTion: Aceh Nutrition
Journal.

Manuskrip yang saya/kami kirimkan yaitu berisi tentang melihat perbedaan kualitas diet yang merupakan
gambaran variasinya kelompok makanan yang dikonsumsi dan aktivitas fisik yang merupakan gerakan
tubuh untuk meningkatkan imunitas serta mencegah penyakit pada kelompok penyintas dan non-
penyintas COVID-19. Kami sangat yakin bahwa manuskrip kami sesuai dengan cakupan keilmuan atau
scope dan kajian pada jurnal AcTion: Aceh Nutrition Journal, yaitu ilmu gizi baik dalam bidang kajian “Gizi
Kesehatan Masyarakat”. Semua keterangan terkait Judul Manuskrip, Runing Titles, Penulis dan Afiliasi,
serta Korespondensi terlampir.

Saya/Kami yakin bahwa para pembaca jurnal AcTion: Aceh Nutrition Journal akan sangat tertarik dengan
Penelitian yang kami ajukan karena: perbaikan kondisi COVID-19 pada tahun 2022 mendasari
kemungkinan pada penyintas maupun non-penyintas COVID-19 memiliki kualitas diet dan aktivitas fisik
kembali seperti biasa sehingga terdapat perubahan gaya hidup yang berbeda dari seorang kelompok
penyintas dan non-penyintas COVID-19

Kami mengkonfirmasi bahwa manuscript ini adalah hasil yang orisinal dan belum pernah dipublikasikan
dimanapun serta tidak sedang diajukan untuk publikasi ditempat lain. Saya dan co-author saya tidak
memiiki conflict of interest yang dapat mempengaruhi hasil penelitian ini. Selain itu, kami juga menjamin
bahwa standard etik telah dijalankan saat melakukan penelitian ini.

Saya akan bertindak sebagai penulis korespondensi untuk manuskrip ini dan saya akan bertanggung jawab
untuk menginformasikan progress atau kemajuan review manuskrip, serta revisi kepada semua co-author.
Untuk korespondensi saya dapat dihubungi melalui email di: fillahdieny@gmail.com

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik diucapkan terima kasih.

Hormat Saya,
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Fillah Fithra Dieny, S.Gz., M.Si

Departemen Ilmu Gizi, Fal Fakultas Kedokteran, Universitas Diponegoro

Mobile Phone: 085640204747
Email: fillahdieny@gmail.com)
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Lampiran:

Judul Manuskrip: Perbedaan Kualitas Diet dan Aktivitas Fisik pada Penyintas dengan Non-Penyintas
COVID-19 di Kota Semarang

Running Titles: Kualitas Diet dan Aktivitas Fisik pada Penyintas dengan Non-Penyintas COVID-19 Kota
Semarang

Penulis: Novitasari Dwi Ajeng! (email: novitadwiajeng@gmail.com); Fillah Fithra Dieny?" (email:
fillahdieny@gmail.com); Rachma Purwanti3 (email: purwantirachma@gmail.com); Ani Margawati*
(email: animargawati@gmail.com)

Afiliasi Penulis: Departmen Ilmu Gizi, Fakultas Kedokteran, Universitas Diponegoro, Semarang

Korespondensi: Departemen Ilmu Gizi, Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro Semarang, J1.
Dr.Sutomo No.18, Semarang, Jawa Tengah, Indonesia. Hp 085640204747
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