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Kepada Yth. 

Pimpinan Redaksi AcTion: Aceh Nutrition Journal 

Bersama ini saya/kami menulis permohonan kepada pimpinan redaksi untuk dapat mempertimbangkan 

manuskrip yang kami ajukan berjudul “Food Taboo for Pregnant and Lactating Mothers: A Study among 
Two Indigenous Peoples in South Sulawesi” untuk dapat dipublikasikan pada jurnal AcTion: Aceh 

Nutrition Journal. 

Manuskrip yang saya/kami kirimkan yaitu berisi tentang kepercayaan dan praktik makanan tabu pada dua 
Masyarakat Adat di Sulawesi Selatan yaitu Masyarakat Adat Kaluppini dan Masyarakat Adat Kajang. Kedua 

masyarakat adat tersebut masih cukup kuat mempraktikkan budaya dan kepercayaan mereka termasuk 

makanan tabu pada ibu hamil dan ibu menyusui. Penelitian ini menemukan praktik makanan tabu yang 
dapat menghindarkan ibu hamil dan menyusui mengkonsumsi makanan tinggi protein dan serat yang baik 

untuk Kesehatan ibu hamil, ibu menyusi dan bayinya. Kami sangat yakin bahwa manuskrip kami sesuai 
dengan cakupan keilmuan atau scope dan kajian pada jurnal AcTion: Aceh Nutrition Journal, yaitu ilmu gizi 

baik dalam bidang kajian “Gizi Kesehatan Masyarakat”*. Semua keterangan terkait Judul Manuskrip, 

Runing Titles, Penulis dan Afiliasi, serta Korespondensi terlampir.  

Saya/Kami yakin bahwa para pembaca jurnal AcTion: Aceh Nutrition Journal akan sangat tertarik dengan 

Penelitian * yang kami ajukan karena: penelitian ini mengkaji praktik dan kepercayaan pada masyarakat 
Adat Kaluppini dan Masyarakat Adat Kajang yang belum diteliti lebih dalam terlebih lagi pada praktik 

makanan tabu pada kelompok ibu hamil dan ibu menyusui.  

Kami mengkonfirmasi bahwa manuscript ini adalah hasil yang orisinal dan belum pernah dipublikasikan 

dimanapun serta tidak sedang diajukan untuk publikasi d itempat lain. Saya dan co-author saya tidak 

memiliki conflict of interest yang dapat mempengaruhi hasil penelitian ini. Selain itu, kami juga menjamin 
bahwa standard etik telah dijalankan saat melakukan penelitian ini. 

Saya akan bertindak sebagai penulis korespondensi untuk manuskrip ini dan saya akan bertanggung jawab 

untuk menginformasikan progress atau kemajuan review manuskrip, serta revisi kepada semua co-author. 

Untuk korespondensi saya dapat dihubungi melalui email di: nurbaya.m.gizi@gmail.com  (Tuliskan alamat 

email anda). 

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik diucapkan terima kasih. 

 

Hormat Saya, 

 
 

Nurbaya 

Jurusan Gizi Poltekkes Kemenkes Mamuju, Sulawasi Barat. 

Mobile Phone: 0811-152-0666 (Tuliskan Nomor HP Anda) 
Email: nurbaya.m.gizi@gmail.com (Tuliskan alamat email anda) 

 
* Pilih salah satu kajian keilmuan gizi yang relevan dengan topik manuskrip diajukan 

mailto:nurbaya.m.gizi@gmail.com


Lampiran: 
 

Judul Manuskrip: Food Taboo for Pregnant and Lactating Mothers: A Study among Two Indigenous 
Peoples in South Sulawesi 
 
Running Titles: A Study among Two Indigenous Peoples in South Sulawesi  
 
Penulis: Nurbaya1* (email: nurbaya.m.gizi@gmail.com); Yudianti2 (email: yoediyd72@gmail.com); 
Hapzah3 (email: hapzahyuseng@gmail.com); Najdah4 (email: najdahgizi@gmail.com); Zaki Irwan5 
(email: zaki.gizimamuju@gmail.com) 

  
 
Afiliasi Penulis: …. (tuliskan institusi asal atau afilasi dari penulis, kota/provinsi dan negara sesuai dengan 
nomor urut Penulis) 
 
Contoh sebagai berikut: 

1. Department of Nutrition, Mamuju Health Polytechnic, West Sulawesi, Indonesia 
2. Department of Nutrition, Mamuju Health Polytechnic, West Sulawesi, Indonesi 
3. Department of Nutrition, Mamuju Health Polytechnic, West Sulawesi, Indonesia  
4. Department of Nutrition, Mamuju Health Polytechnic, West Sulawesi, Indonesia  
5. Department of Nutrition, Mamuju Health Polytechnic, West Sulawesi, Indonesia 

 
Korespondensi: …. (tuliskan nama institusi dan alamat asal dari penulis yang dijadikan sebagai 
Koresponding Author, penulisan alamat dan afiliasi harus lengkap) 
 
*Nurbaya 
Jurusan Gizi, Politeknik Kesehatan Kemenkes Mamuju, Jln. Poros Mamuju - Kalukku KM 16 Tadui, 
Mamuju, Sulawesi Barat 91511, Indonesia. Telp. 04262333963, Fax. 065146126 
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