LEMBAR PERSETUJUAN PARTISIPASI PENELITIAN
(Informed Consent)

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengukur pengaruh pemberian cookies berbasis tepung ceker ayam ras (Gallus domesticus) terhadap kadar kalsium darah pada perempuan dewasa awal. Adanya cookies berbasis tepung ceker ayam ras (Gallus domesticus)  untuk meningkatkan kadar kalsium darah  sebagai upaya mencegah kejadian osteoporosis. Desain yang digunakan yaitu kuasi eksperimental dengan pendekatan pre-test and post-test design with control.
Cookies berbasis tepung ceker ayam ras (Gallus domesticus) ini akan diuji kepada subjek penelitian untuk mengukur pengaruh pemberian cookies berbasis tepung ceker ayam ras (Gallus domesticus) terhadap kadar kalsium darah. Subjek penelitian ini adalah perempuan dewasa awal di Kabupaten Tasikmalaya, bersedia menjadi subjek penelitian, dan terpilih sesuai dengan kriteria inklusi dan ekslusi yang sudah di tetapkan. Adapun pelaksanaan penelitian dibagi menjadi tiga kelompok, yaitu kelompok kontrol positif, kelompok kontrol negatif, dan kelompok perlakuan. Masing-masing kelompok akan diambil sampel darah kapiler oleh tenaga ahli sebanyak dua kali, yaitu pada awal dan akhir penelitian. Total waktu yang diperlukan untuk berpartisipasi pada penelitian ini adalah selama kurang lebih 14 hari.
Produk cookies berbasis tepung ceker ayam ras (Gallus domesticus) ini mengandung kalsium. Produk ini aman untuk dikonsumsi dan tidak memiliki resiko karena tidak mengandung zat yang dapat membahayakan tubuh dan telah dilakukan pengawasan sesuai prosedur pada saat pengolahan produk.
Partisipasi subjek penelitian bersifat sukarela, apabila subjek penelitian tidak berkenan dapat menolak atau mengundurkan diri sewaktu-waktu tanpa sanksi apapun. Sebagai tanda terimakasih, subjek penelitian akan mendapatkan kompensasi berupa souvenir pada akhir penelitian.
Semua informasi dan hasil penelitian yang telah dilakukan akan dijaga kerahasiaannya. Semua data tidak akan dihubungkan dengan identitas subjek penelitian.
Setelah mendapat penjelasan tentang tujuan dan maksud penelitian kaitannya dengan syarat akademik untuk menyelesaikan Program Magister Ilmu Gizi di UNS, yang berjudul : Pengaruh Pemberian Cookies Berbasis Tepung Ceker Ayam Ras (Gallus domesticus), Asupan Protein, Lemak, vitamin D, dan Fosfor terhadap Kadar Kalsium Darah pada Perempuan Dewasa Awal.

Yang bertanda tangan di bawah ini, saya :
Nama		: …………………………
Alamat		: …………………………
		  …………………………

Dengan ini saya menyatakan kesediaan untuk berpartisipasi dalam penelitian dengan menjadi subjek penelitian dan bersedia melakukan pemeriksaan sesuai dengan data yang diperlukan. Demikian pernyataan ini dibuat dengan penuh kesadaran tanpa ada paksaan dari pihak mana pun.



	Kabupaten Tasikmalaya, ................. 20..
Peneliti,



………………………………………….
	
Yang membuat pernyataan,



……………………..………



