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Bersama ini saya/kami menulis permohonan kepada pimpinan redaksi untuk dapat mempertimbangkan
manuskrip yang kami ajukan berjudul “Determination risk factors of carotid intima-media thickness in
children with Idiopathic Nephrotic Syndrome At Dr. Zainoel Abidin Hospital Banda Aceh” melalui jalur Fast
Track untuk dapat dipublikasikan pada jurnal AcTion: Aceh Nutrition Journal.

Manuskrip yang saya/kami kirimkan yaitu berisi tentang faktor risiko penebalan tunika intima pada pasien
sindrom nefrotik yang salah satu faktor risikonya berupa indeks massa tubuh. Kami sangat yakin bahwa
manuskrip kami sesuai dengan cakupan keilmuan atau scope dan kajian pada jurnal AcTion: Aceh Nutrition
Journal, yaitu ilmu gizi baik dalam bidang kajian “Bidang Gizi Klinis/Dietetik”. Semua keterangan terkait
Judul Manuskrip, Runing Titles, Penulis dan Afiliasi, serta Korespondensi terlampir.

Saya/Kami yakin bahwa para pembaca jurnal AcTion: Aceh Nutrition Journal akan sangat tertarik dengan
Penelitian yang kami ajukan karena: penelitian ini pertama sekali dilakukan di aceh dan terdapat beberapa
faktor resiko lain yang dinilai seperti penggunaan jenis immunosupresan dan dilakukan pada 2 kelompok
jenis sindroma nefrotik.

Kami mengkonfirmasi bahwa manuscript ini adalah hasil yang orisinal dan belum pernah dipublikasikan
dimanapun serta tidak sedang diajukan untuk publikasi ditempat lain. Saya dan co-author saya tidak
memiiki conflict of interest yang dapat mempengaruhi hasil penelitian ini. Selain itu, kami juga menjamin
bahwa standard etik telah dijalankan saat melakukan penelitian ini.

Saya akan bertindak sebagai penulis korespondensi untuk manuskrip ini dan saya akan bertanggung jawab
untuk menginformasikan progress atau kemajuan review manuskrip, serta revisi kepada semua co-author.
Untuk korespondensi saya dapat dihubungi melalui email di: khairunnisa.sly@gmail.com.

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik diucapkan terima kasih.

Hormat Saya,

Khairunnisa

Fakultas Kedokteran Universitas Syiah Kuala/ RSUDZA
Mobile Phone: 085360307709

Email: Khairunnisa.sly@gmail.com
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Judul Manuskrip: Determination risk factors of carotid intima-media thickness in children with
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Khairunnisa'*(email: khairunnisa.sly@gmail.com); Syafruddin Haris? (email:
syafruddinharis03@gmail.com); Isra Firmansyah? (email: israfirmansyahhasny@yahoo.com); Herlina
Dimiati (email: herlinadimiati@unsyiah.ac.id); Anidar5 (email : anidarlatif@yahoo.com); Mulya Safri®
(email : mulya_anak@yahoo.com)

Afiliasi Penulis: .... (tuliskan institusi asal atau afilasi dari penulis, kota/provinsi dan negara sesuai dengan
nomor urut Penulis)

1. Department of Pediatrics, Faculty of Medicine, Universitas Syiah Kuala, Banda Aceh, Indonesia.

2. Division of Nephrology, Department of Pediatrics, Faculty of Medicine, Universitas Syiah Kuala,
Banda Aceh, Indonesia.

3. Division of Neonatology, Department of Pediatrics, Faculty of Medicine, Universitas Syiah Kuala,
Banda Aceh, Indonesia.

4. Division of Cardiology, Department of Pediatrics, Faculty of Medicine, Universitas Syiah Kuala,
Banda Aceh, Indonesia.

5. Division of Neurology Pediatric, Department of Pediatrics, Faculty of Medicine, Universitas
Syiah Kuala, Banda Aceh, Indonesia.

6. Division of Pediatric Allergy and Immunology, Department of Pediatrics, Faculty of Medicine,
Universitas Syiah Kuala, Banda Aceh, Indonesia.

Korespondensi: ... (tuliskan nama institusi dan alamat asal dari penulis yang dijadikan sebagai
Koresponding Author, penulisan alamat dan afiliasi harus lengkap)

*Khairunnisa

Department of Pediatrics, Faculty of Medicine, Universitas Syiah Kuala, JIn. Teungku Tanoh Abee,
Kopelma Darussalam, Kecamatan Syiah Kuala, Kota Banda Aceh, Provinsi Aceh, 23111, Indonesia. Telp.
065151977, Fax. 065152053
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PERSETUJUAN ETIK
ETHICAL APPROVAL
DESCRIPTION OF ETHICAL FULLBOARD
Number :012’ETIK-RSUDZA/2024

Komite Etik Penelitian Keschatan RSUD dr. Zainoel Abidin dalam upaya melindungi hak asasi dan
kesejahteraan subjek penelitian, telah menelaah dengan teliti protokol penelitian yang berjudul:

The Ethics Committee of the Zainoel Abidin Hospital with regards of the protection of human rights and
welfare in research, has carefully reviewed the research entitled:

“Faktor Risiko Perubahan Ketebalan Tunika Intima-Media Arteri Karotis pada Anak dengan
Sindrom Nefrotik Idiopatik di RSUD dr. Zainoel Abidin Banda Acch.”

“Risk Factors for Carotid Intima-Media Thickness in Children with Idiopathic Nephrotic Syndrome at
dr. Zainoel Abidin Hospital, Banda Aceh."

Protocol Number 1 23-11-277

Peneliti Utama : dr. Khairunnisa
Principal Investigator

Pembimbing/Peneliti-Lain : 1. dr. Syafruddin Haris, Sp. A (K).

Supervisor Other-investigaiors 2. dr. Isra Firmansyah, Sp. A., Ph.D.

Nama Institusi : Program Pendidikan Dokter Spesialis Ilmu Keschatan Anak
Name of the Institution Fakultas Kedokteran Universitas Syiah Kuala Banda Aceh
Lokasi Penelitian : 1. Rumah Sakit Umum Daerah dr. Zainoel Abidin,

Site

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011 dan merujuk pada Pedoman CIOMS 2016.
Pemyataan laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 22 Januari 2024 sampai dengan tanggal 22
Januari 2025.

Has been ethically approved according to 7 (seven) standards of WHO 2011 and CIOMS 2016
guidelines. This Ethical Approval is valid for the period of January 22* ,2024 until January 22*,2025.
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