KUESIONER PENGASUHAN IBU DAN
PERKEMBANGAN ANAK




KUESIONER PENGASUHAN I1BU DAN PERKEMBANGAN ANAK

Selamat pagi/siang/sore/malam,

Perkenalkan, kami mahasiswa Magister Profesi Klinis Anak Fakultas Psikologi Universitas
Indonesia di bawah bimbingan Dr. Sri Redatin Retno Pudjiati, M. Si, Psikolog. Saat ini kami
sedang melakukan penelitian terkait pengasuhan ibu dan perkembangan anak.

Jika Ibu memenuhi kriteria berikut:

1. Ibu berusia 18-60 tahun.
2. Tinggal di Aceh Tengah.
3. Bersuku Gayo.

Kami ingin meminta kesediaan Ibu untuk menjadi partisipan dalam penelitian ini dengan
menjawab pertanyaan yang diajukan melalui kuesioner dan wawancara.

Semua informasi yang Ibu berikan akan kami jaga kerahasiaannya dan hanya akan digunakan
untuk tujuan penelitian akademik dan pengembangan ilmu pengetahuan.

Jika ada yang ingin Ibu tanyakan terkait penelitian ini, Ibu dapat menghubungi kami melalui e-
mail ke sarentya.fathadhika@ui.ac.id atau melalui telepon ke nomor 082251215120.

Atas partisipasi dan kesediaan Ibu saya ucapkan terima kasih.

Hormat kami,
Sarentya Fathadhika, S.Psi
Dr. Sri Redatin Retno Pudjiati, M. Si, Psikolog


http://ui.ac.id/085294639900

SURAT PERNYATAAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini menyatakan bersedia untuk turut berpartisipasi sebagai
responden penelitian yang bertujuan untuk mengetahui pengasuhan ibu dan perkembangan anak.
Saya berpartisipasi dalam keadaan sadar dan mengetahui bahwa keterlibatan saya dalam penelitian
ini bersifat sukarela tanpa paksaan dari pihak manapun. Saya memahami bahwa saya dapat
mengundurkan diri kapan saja tanpa memberitahukan alasan pengunduran diri dan tidak akan
menerima konsekuensi apapun. Saya bersedia untuk berpartisipasi dalam penelitian ini yang akan
dilaksanakan sekitar 20 menit. Saya juga mengetahui bahwa semua informasi yang akan saya

berikan bersifat rahasia dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian akademik.

)

Responden,




1. Data Diri Partisipan

Usia Anak

Jenis Kelamin Anak

Nama lbu

Usia Ibu

Usia Suami

Status Perkawinan

] Menikah  Cerai hidup

i Cerai mati

Suku Bangsa

2. Data Orangtua, Kakek, dan Nenek dari Anak

Petunjuk Pengisian

Berikan tlbu centang (V) pada pilihan jawaban yang paling sesuai dengan keadaan Ibu saat ini.

a. Data Ibu (Partisipan)

Pendidikan (pilih satu)

Pekerjaan (pilih satu)

Pendapatan per bulan
(pilih satu)

O S3 O

Pejabat lembaga legislatif dan pemerintah serta
tenaga profesional: dokter, perawat, bidan,
dosen, guru, akuntan, pengacara, dll

O >3.600.000

o S1,S82 O

Teknisi dan asisten profesional: asisten
pengajar, operator alat kesehatan, perawat,
bidan, dll

O 3.100.000 - 3.500.000

O Tamat D1, D2, D3 O

Tenaga tata usaha: TU kantor, TU pelayanan
pelanggan

O 2.600.000 - 3.000.000

0 Tamat SMA/MA 0

Tenaga usaha dan pekerja terampil: petani,
peternak, pengolah makanan, tekstil, kerajinan,
juru masak, satpam, dll

O 2.000.000 - 2.500.000

0 Tamat SMP/MTs |

Pekerja semi terampil: operator mesin, perakit
mesin, supir, dll

O 1.500.000 - 1.900.000

O Tamat SD/MI O

Pekerja kasar: petugas kebersihan, asisten
rumah tangga, buruh, pedagang keliling, dll

O 460.000 - 1.400.000

0 Tidak Sekolah |

Tidak bekerja

O <450.000




b. Data Suami

Pendidikan (pilih satu)

Pekerjaan (pilih satu)

Pendapatan per bulan

pelanggan

(pilih satu)

Pejabat lembaga legislatif dan pemerintah serta

o S3 tenaga profesional: dokter, perawat, bidan, O >3.600.000
dosen, guru, akuntan, pengacara, dll
Teknisi dan asisten profesional: asisten

o Si1,S2 pengajar, operator alat kesehatan, perawat, O 3.100.000 - 3.500.000
bidan, dll

O Tamat D1, D2, D3 Tenaga tata usaha: TU kantor, TU pelayanan O 2.600.000 - 3.000.000

Tenaga usaha dan pekerja terampil: petani,

O Tamat SMA/MA peternak, pengolah makanan, tekstil, kerajinan, | O 2.000.000 - 2.500.000
juru masak, satpam, dll

O Tamat SMP/MTs Pekgrja semi terampil: operator mesin, perakit O 1.500.000 - 1.900.000
mesin, supir, dll
Pekerja kasar: petugas kebersihan, asisten i

0 Tamat SD/MI rumah tangga, buruh, pedagang keliling, dll 0 460.000 - 1.400.000

O Tidak Sekolah Tidak bekerja O < 450.000

c. Data Ayah dari Ibu (Kakek anak dari pihak ibu)

Pendidikan (pilih satu)

Pekerjaan (pilih satu)

Pendapatan per bulan
(pilih satu)

Pejabat lembaga legislatif dan pemerintah serta

pelanggan

O S3 tenaga profesional: dokter, perawat, bidan, O > 3.600.000
dosen, guru, akuntan, pengacara, dll
Teknisi dan asisten profesional: asisten

0o S1,S2 pengajar, operator alat kesehatan, perawat, 0 3.100.000 - 3.500.000
bidan, dll

O Tamat D1, D2, D3 Tenaga tata usaha: TU kantor, TU pelayanan O 2.600.000 - 3.000.000

Tenaga usaha dan pekerja terampil: petani,

rumah tangga, buruh, pedagang keliling, dll

0O Tamat SMA/MA peternak, pengolah makanan, tekstil, kerajinan, | o 2.000.000 - 2.500.000
juru masak, satpam, dll

O Tamat SMP/MTs Pekgrja semi terampil: operator mesin, perakit O 1.500.000 - 1.900.000
mesin, supir, dll

O Tamat SD/MI Pekerja kasar: petugas kebersihan, asisten O 460.000 - 1.400.000

O Tidak Sekolah

0 Tidak bekerja

O <450.000




d. Data Ibu dari Ibu (Nenek anak dari pihak ibu)

Pendidikan (pilih satu)

Pekerjaan (pilih satu)

Pendapatan per bulan

pelanggan

(pilih satu)

Pejabat lembaga legislatif dan pemerintah serta

o S3 tenaga profesional: dokter, perawat, bidan, O >3.600.000
dosen, guru, akuntan, pengacara, dll
Teknisi dan asisten profesional: asisten

o Si1,S2 pengajar, operator alat kesehatan, perawat, O 3.100.000 - 3.500.000
bidan, dll

O Tamat D1, D2, D3 Tenaga tata usaha: TU kantor, TU pelayanan O 2.600.000 - 3.000.000

Tenaga usaha dan pekerja terampil: petani,

O Tamat SMA/MA peternak, pengolah makanan, tekstil, kerajinan, | O 2.000.000 - 2.500.000
juru masak, satpam, dll

O Tamat SMP/MTs Pekgrja semi terampil: operator mesin, perakit O 1.500.000 - 1.900.000
mesin, supir, dll
Pekerja kasar: petugas kebersihan, asisten i

0 Tamat SD/MI rumah tangga, buruh, pedagang keliling, dll 0 460.000 - 1.400.000

O Tidak Sekolah Tidak bekerja O < 450.000

e. Data Ayah dari Suami (Kakek anak dari pihak Suami)

Pendidikan (pilih satu)

Pekerjaan (pilih satu)

Pendapatan per bulan

pelanggan

(pilih satu)

Pejabat lembaga legislatif dan pemerintah serta

O S3 tenaga profesional: dokter, perawat, bidan, O >3.600.000
dosen, guru, akuntan, pengacara, dll
Teknisi dan asisten profesional: asisten

0o S1,S2 pengajar, operator alat kesehatan, perawat, 0 3.100.000 - 3.500.000
bidan, dll

O Tamat D1, D2, D3 Tenaga tata usaha: TU kantor, TU pelayanan O 2.600.000 - 3.000.000

Tenaga usaha dan pekerja terampil: petani,

rumah tangga, buruh, pedagang keliling, dll

0O Tamat SMA/MA peternak, pengolah makanan, tekstil, kerajinan, | o 2.000.000 - 2.500.000
juru masak, satpam, dll

O Tamat SMP/MTs Pekgrja semi terampil: operator mesin, perakit O 1.500.000 - 1.900.000
mesin, supir, dll

O Tamat SD/MI Pekerja kasar: petugas kebersihan, asisten O 460.000 - 1.400.000

O Tidak Sekolah

0 Tidak bekerja

O <450.000




f. Data Ibu dari Suami (Nenek anak dari pihak suami)

Pendidikan (pilih satu)

Pekerjaan (pilih satu)

Pendapatan per bulan

(pilih satu)

Pejabat lembaga legislatif dan pemerintah serta

o S3 tenaga profesional: dokter, perawat, bidan, O >3.600.000
dosen, guru, akuntan, pengacara, dll
Teknisi dan asisten profesional: asisten

0o S1,S2 pengajar, operator alat kesehatan, perawat, 00 3.100.000 - 3.500.000
bidan, dll
Tenaga tata usaha: TU kantor, TU pelayanan i

O Tamat D1, D2, D3 pelanggan 0 2.600.000 - 3.000.000
Tenaga usaha dan pekerja terampil: petani,

O Tamat SMA/MA peternak, pengolah makanan, tekstil, kerajinan, | O 2.000.000 - 2.500.000
juru masak, satpam, dll

O Tamat SMP/MTs Pekgrja semi terampil: operator mesin, perakit O 1.500.000 - 1.900.000
mesin, supir, dll
Pekerja kasar: petugas kebersihan, asisten i

0 Tamat SD/MI rumah tangga, buruh, pedagang keliling, dll 0 460.000 - 1.400.000

O Tidak Sekolah Tidak bekerja 0 < 450.000

TERIMA KASIH ©©©




Nama:

Perkembangan Anak Usia 3 Tahun (33 bulan — 41 bulan)

Pilihan Jawaban

No Pernyataan
Sering | Kadang- | Jarang
atau kadang atau
Selalu Tidak
pernah
1. | Saat berbicara dengan anak, apakah anak melihat Ibu?
2. | Apakah anak Ibu suka dipeluk atau didekap?
3. | Apakah anak Ibu berinteraksi dengan orang dewasa
yang dia kenal dengan baik?
4. | Apakah anak Ibu menempel pada Ibu lebih dari yang
Ibu harapkan?
5. | Saat anak Ibu merasa kesal, dapatkah ia tenang dalam

waktu kurang dari 15 menit?

6. | Apakah anak Ibu tampak terlalu ramah dengan orang
yang tidak dikenal?

7. | Dapatkah anak Ibu menenangkan diri setelah
melakukan aktivitas yang mengasyikkan?

8. | Dapatkah anak Ibu berpindah dari satu aktivitas ke
aktivitas lainnya dengan mudah, seperti dari waktu
bermain ke waktu makan?

9. | Apakah anak Ibu tampak riang (ceria)?

10. | Apakah anak Ibu tertarik dengan hal-hal di sekitarnya,
seperti orang, mainan dan makanan?

11. | Apakah anak Ibu melakukan apa yang Ibu minta?

12. | Apakah anak Ibu tampak lebih aktif bergerak
dibandingkan anak lain seusianya?

13. | Bisakah anak Ibu tetap melakukan aktivitas yang dia

sukai setidaknya selama 5 menit? (selain menonton
acara atau video, atau bermain dengan elektronik)




Pilihan Jawaban

No Pernyataan _
Sering | Kadang- | Jarang
atau kadang atau
Selalu Tidak
pernah
14. | Apakah Ibu dan anak Ibu menikmati waktu makan
bersama?
15. | Apakah anak Ibu memiliki masalah makan, seperti
makan berlebihan, memuntahkan makanan, memakan
hal-hal yang bukan makanan, dan lain-
lain ?
(Ibu bisa menuliskan masalah makan lainnya jika ada)
16. | Apakah anak Ibu tidur setidaknya 8 jam dalam sehari?
17. | Apakah anak Ibu menggunakan kata-kata untuk
memberitahu apa yang dia inginkan atau butuhkan?
18. | Apakah anak Ibu mengikuti arahan yang berkaitan
dengan rutinitas sehari-hari? Misalnya apakah dia
datang ke meja atau membantu membersihkan
mainannya ketika diminta?
19. | Apakah anak Ibu menangis, berteriak, atau mengamuk
dalam rentang waktu yang lama?
20. | Apakah anak Ibu memastikan Ibu berada di dekatnya
ketika pergi ke tempat baru?
21. | Apakah anak Ibu menunjukkan perilaku yang
berulang dan menjadi kesal ketika Ibu mencoba
menghentikannya? Misalnya bergoyang maju-
mundur, mengepakkan tangan, berputar-putar, atau
? (Ibu
bisa menuliskan perilaku berulang lainnya jika ada)
22. | Apakah anak Ibu melukai dirinya dengan sengaja?
23. | Apakah anak Ibu menjauhi hal-hal berbahaya?
24. | Apakah anak Ibu merusak sesuatu dengan sengaja?




Pilihan Jawaban

No Pernyataan :
Sering | Kadang- | Jarang
atau kadang atau
Selalu Tidak
pernah
25 | Apakah anak Ibu menggambarkan perasaannya
dengan menggunakan kata-kata, seperti “Aku
senang”, “Aku sedih” atau“Aku gak suka”?
26. | Dapatkah anak Ibu menyebutkan nama temannya?
27. | Apakah anak-anak lain suka bermain di rumah dengan
anak Ibu?
28. | Apakah anak Ibu suka bermain dengan anak-anak
lain?
29. | Apakah anak Ibu mencoba untuk menyakiti orang lain
atau hewan (misalnya menendang atau menggigit)?
30. | Apakah anak Ibu menunjukkan minat atau
pengetahuan yang tidak biasa tentang aktivitas seksual
orang dewasa?
31. | Apakah anak Ibu mencoba menunjukkan sesuatu
kepada Ibu dengan menunjuk sambil melihat 1bu?
32. | Apakah anak Ibu berpura-pura menganggap suatu
benda sebagai sesuatu yang lain? Misalnya, apakah
dia berpura-pura menganggap pisang sebagai telepon?
33. | Apakah anak Ibu bangun lebih dari tiga kali pada

malam hari?




Pilihan Jawaban

No Pernyataan
Sering | Kadang- [ Jarang
atau kadang atau
Selalu Tidak
pernah
34. | Apakah anak Ibu merasa khawatir atau takut secara

berlebihan?
Jika Ibu menjawab “kadang-kadang” atau “sering”,
harap jelaskan takut terhadap apa:

35.

Apakah ada orang lain yang menyampaikan
kekhawatiran tentang perilaku anak Ibu?

Jika Ibu menjawab “kadang-kadang” atau “sering”,
harap jelaskan bentuk kekhawatiran yang
disampaikan seperti apa:




Nama:

Perkembangan Anak Usia 4 Tahun (42 bulan — 53 bulan)

Pilihan Jawaban

No Pernyataan
Sering Kadang- Jarang atau
atau Selalu | kadang Tidak pernah

1. | Saat berbicara dengan anak, apakah anak
melihat 1bu?

2. | Apakah anak Ibu menempel pada Ibu lebih
dari yang Ibu harapkan?

3. | Apakah anak Anda berinteraksi dengan orang
dewasa yang dia kenal dengan baik?

4. | Saat anak Ibu merasa kesal, dapatkah ia
tenang dalam waktu kurang dari 15 menit?

5. | Apakah anak Ibu suka dipeluk atau didekap?

6. | Apakah anak Ibu tampak terlalu ramah
dengan orang yang tidak dikenal?

7. | Dapatkah anak Ibu menenangkan diri setelah
melakukan aktivitas yang mengasyikkan?

8. | Apakah anak Ibu menangis, berteriak, atau
mengamuk dalam rentang waktu yang lama?

9. | Apakah anak Ibu tertarik pada hal-hal di
sekitarnya, seperti orang, mainan, dan
makanan?

10. | Apakah anak Ibu mengompol atau buang air
besar di celana di siang hari?

11. | Apakah anak Ibu memiliki masalah makan,

seperti makan berlebihan, memuntahkan
makanan, memakan hal-hal yang bukan
makanan, dan lain-lain ? (Ibu bisa
menuliskan jika ada masalah makan lainnya)




Pilihan Jawaban

No Pernyataan -
Sering Kadang- Jarang atau
atau Selalu | kadang Tidak pernah
12. | Apakah Ibu dan anak Ibu menikmati waktu
makan bersama?
13. | Apakah anak Ibu melakukan apa yang Ibu
minta?
14. | Apakah anak Ibu tampak riang (ceria)?
15. | Apakah anak Ibu tidur setidaknya 8 jam
dalam sehari?
16. | Apakah anak Ibu tampak lebih aktif bergerak
dibandingkan anak lain seusianya?
17. | Apakah anak Ibu menggunakan kata-kata
untuk memberitahu apa yang dia inginkan
atau butuhkan?
18. | Bisakah anak Ibu tetap melakukan aktivitas
yang dia sukai setidaknya selama 10 menit?
(selain menonton acara atau video, atau
bermain dengan elektronik)
19. | Apakah anak Ibu menggambarkan
perasaannya dengan menggunakan kata-kata,
seperti “Aku senang”, “Aku sedih” atau“Aku
gak suka”
20. | Dapatkah anak Ibu berpindah dari satu
aktivitas ke aktivitas lainnya dengan mudabh,
seperti dari waktu bermain ke waktu makan?
21. | Apakah anak Ibu menjelajahi tempat baru,

seperti taman atau rumah teman?




No

Pernyataan

Pilihan Jawaban

Sering
atau Selalu

Kadang-
kadang

Jarang atau
Tidak pernah

22.

Apakah anak Ibu menunjukkan perilaku yang
berulang dan menjadi kesal ketika Ibu
mencoba menghentikannya? Misalnya
bergoyang maju-mundur, mengepakkan
tangan, berputar-putar, atau

? (Ibu bisa menuliskan
jika ada perilaku berulang lainnya)

23. | Apakah anak Ibu melukai dirinya dengan
sengaja?

24. | Apakah anak Ibu mengikuti aturan di rumah,
penitipan anak atau sekolah?

25. | Apakah anak Ibu merusak sesuatu dengan
sengaja?

26. | Apakah anak Ibu menjauhi hal-hal berbahaya?

27. | Dapatkah anak Ibu menyebutkan nama
temannya?

28. | Apakah anak Ibu menunjukkan perhatian
terhadap perasaan orang lain? Misalnya,
apakah dia tampak sedih ketika seseorang
terluka?

29. | Apakah anak-anak lain suka bermain di rumah
dengan anak lbu?

30. | Apakah anak Ibu suka bermain dengan anak-
anak lain?

31. | Apakah anak Ibu mencoba untuk menyakiti

orang lain atau hewan (misalnya, dengan
menendang atau menggigit)?




No

Pernyataan

Pilihan Jawaban

Sering
atau
Selalu

Kadang-
kadang

Jarang atau
Tidak pernah

32.

Apakah anak Ibu menunjukkan minat atau
pengetahuan yang tidak biasa tentang aktivitas
seksual orang dewasa?

33.

Apakah anak Ibu bangun lebih dari tiga kali
pada malam hari?

34.

Apakah anak Ibu merasa khawatir atau takut
secara berlebihan?

Jika Ibu menjawab “kadang-kadang” atau
“sering”, harap jelaskan kKhawatir atau takut
terhadap apa:

35.

Apakah anak Ibu dapat melakukan percakapan
dua arah sederhana dengan Ibu? Sebagai
contoh,

Orang tua: “Nak, hujan!”

Anak: “Th dingin.”

Orangtua: “Ayo ambil jaket mu.”

Anak: "Oke, Bu!"

36.

Apakah ada orang lain yang menyampaikan
kekhawatiran tentang perilaku anak Ibu?
Jika Ibu menjawab “kadang-kadang” atau
“sering”, harap jelaskan bentuk kekhawatiran
yang disampaikan seperti apa:







Nama:

Perkembangan Anak Usia 5 Tahun (54 bulan — 72 bulan)

Pilihan Jawaban

No Pernyataan
Sering | Kadang- | Jarang atau
atau kadang Tidak
Selalu pernah
1. | Saat berbicara dengan anak, apakah anak melihat
Ibu?
2. | Apakah anak Ibu menempel pada Ibu lebih dari yang
Ibu harapkan?
3. | Apakah anak Ibu suka dipeluk atau didekap?
4. | Apakah anak Ibu berinteraksi dengan orang dewasa
yang dia kenal dengan baik?
5. | Saat anak Ibu merasa kesal, dapatkah ia tenang
dalam waktu kurang dari 15 menit?
6. | Apakah anak Ibu tampak terlalu ramah dengan orang
yang tidak dikenal?
7. | Dapatkah anak Ibu menenangkan diri setelah
melakukan aktivitas yang mengasyikkan?
8. | Apakah anak Ibu tampak riang (ceria) ?
9. | Apakah anak Ibu menangis, berteriak, atau
mengamuk dalam rentang waktu yang lama ?
10. | Apakah anak Ibu tertarik dengan hal-hal di
sekitarnya, seperti orang, mainan dan makanan?
11. | Apakah anak Ibu pergi ke kamar mandi sendirian?

(Mengingatkan atau memberikan bantuan untuk
membilas diperbolehkan)




No

Pernyataan

Pilihan Jawaban

Sering
atau
Selalu

Kadang-
kadang

Jarang atau
Tidak
pernah

12.

Apakah anak Ibu memiliki masalah makan, seperti
makan berlebihan, memuntahkan makanan,
memakan hal-hal yang bukan makanan, dan lain-
lain ? (lbu
bisa menuliskan jika ada masalah makan lainnya).

13.

Bisakah anak Ibu tetap melakukan aktivitas yang dia
sukai setidaknya selama 15 menit? (selain menonton
acara atau video, atau bermain dengan elektronik)

14.

Apakah Ibu dan anak Ibu menikmati waktu makan
bersama?

15.

Apakah anak Ibu melakukan apa yang Ibu minta?
Misalnya, apakah dia mencuci tangannya atau
menunggu giliran saat diminta?

16.

Apakah anak Ibu tampak lebih aktif bergerak
dibandingkan anak lain seusianya?

17.

Apakah anak Ibu tidur setidaknya 8 jam dalam
sehari?

18.

Apakah anak Ibu menggunakan kata-kata untuk
memberi tahu apa yang dia inginkan atau butuhkan?

19.

Apakah anak Ibu menggambarkan perasaannya
dengan menggunakan kata-kata, seperti “Aku
senang”, “Aku sedih” atau““Aku gak suka”?

20.

Dapatkah anak Ibu berpindah dari satu aktivitas ke
aktivitas lainnya dengan mudah, seperti dari waktu
bermain ke waktu makan?




Pilihan Jawaban

No Pernyataan )
Sering | Kadang- | Jarang atau
atau kadang Tidak
Selalu pernah
21. | Apakah anak Ibu menjelajahi tempat baru, seperti
taman atau rumah teman?
22. | Apakah anak Ibu melakukan perilaku berulang dan
menjadi kesal ketika Ibu mencoba menghentikannya?
Misalnya, apakah dia mengayun, mengepakkan
tangan, berputar, atau ? (lbu
bisa menuliskan jika ada perilaku berulang lainnya)
23. | Apakah anak Ibu melukai dirinya dengan sengaja?
24. | Apakah anak Ibu mengikuti aturan di rumabh, di
penitipan anak, atau di sekolah?
25. | Apakah anak Ibu merusak sesuatu dengan sengaja ?
26. | Apakah anak Ibu menjauhi hal-hal berbahaya?
27. | Apakah anak 1bu menunjukkan perhatian terhadap
perasaan orang lain? Misalnya, apakah dia tampak
sedih ketika seseorang terluka?
28. | Apakah anak-anak lain suka bermain di rumah
dengan anak lbu?
29. | Apakah anak Ibu suka bermain dengan anak-anak
lain?
30. | Apakah anak Ibu mencoba untuk menyakiti orang
lain atau hewan? (misalnya menendang atau
menggigit)
31. | Apakah anak Ibu bergantian dan berbagi saat
bermain dengan anak-anak lain?
32. | Apakah anak Ibu menunjukkan minat atau

pengetahuan yang tidak biasa tentang aktivitas
seksual orang dewasa?




Pilihan Jawaban

No Pernyataan )
Sering | Kadang- | Jarang atau
atau kadang Tidak
Selalu pernah
33. | Apakah anak Ibu bangun lebih dari tiga kali pada

malam hari?

34.

Apakah anak Ibu merasa khawatir atau takut secara
berlebihan?

Jika Ibu menjawab “kadang-kadang” atau “sering”,
harap jelaskan khawatir atau takut terhadap apa:

35.

Apakah anak Ibu dapat melakukan percakapan dua
arah sederhana dengan Ibu? Sebagai contoh,
Orang tua: “Nak, hujan!”

Anak: “Ih dingin.”

Orangtua: “Ayo ambil jaket mu.”

Anak: "Oke, Bu!"

36.

Apakah ada orang lain yang menyampaikan
kekhawatiran tentang perilaku anak Ibu?

Jika Ibu menjawab “kadang-kadang” atau “sering”,
harap jelaskan bentuk kekhawatiran yang
disampaikan seperti apa:




Petunjuk pengsisian

Berikan Tanda centang (V) pada pilihan jawaban yang menggambarkan situasi saat ini.

No. Pertanyaan Ya Tidak

1. | Anak punya mainan untuk belajar tentang warna, bentuk dan
ukuran

2. | Anak punya 3 mainan yang memiliki peraturan dalam
permainannya (ular tangga, congklak, monopoli, catur) =
buah

3. | Anak punya tape recorder dan kaset/\VVCD (nyanyian,
cerita,pengetahuan, dll)

4. | Anak punya mainan bebas ekspresi (spidol, crayon, cat air)

5. | Anak punya mainan untuk melatih gerakan tangan yang halus
(puzzle, lilin,dll)

6. | Anak punya mainan untuk belajar angka

7. | Anak punya buku sendiri paling sedikit 10 buah

8. Keluarga punya buku paling sedikit 10 buah

9. Keluarga membeli/membaca koran setiap hari

10. | Keluarga berlangganan paling sedikit 1 majalah

11. | Anak diajari tentang bentuk-bentuk

12. | Anak diajari mengenal nama-nama binatang melalui buku,
puzzle,games

13. | Anak diajari huruf-huruf alfabet

14. | Anak diajari untuk mengucapkan salam, terima kasih, maaf dan
lain-lain

15. | Anak diberi kesempatan berbicara, ibu mendengarkan
cerita/pengalaman

16. | Anak diberi kesempatan memilih sendiri makanan yang
diinginkannya




No. Pertanyaan Ya Tidak

17. | Rumah keluarga aman dari bahaya (sungai, selokan besar, jalan)

18. | Tempat mainan anak aman dari semua kemungkinan bahaya

19. | Keadaan dalam rumah tidak gelap atau monoton

20. | Para tetangga bersikap ramah

21. | Rumah tidak sempit

22. | Ruang dalam rumabh tidak dipenuhi alat rumah tangga

23. | Dalam rumah bersih dan rapi

24. | Ibu menggendong anak sekurang-kurangnya 10 menit sampai
seperempat jam setiap hari

25. | Ibu menjawab pertanyaan atau permintaan anak dengan kata-kata

26. | Anak diajari tentang warna

27. | Anak diajari menyanyi

28. | Anak diajari pengertian ruang/dimensi (besar- kecil, luar-dalam,
dil)

29. | Anak diajari tentang angka

30. | Anak diajari membaca kata-kata sederhana (mama, kaka, dede,
kaki)

31. | Anak disuruh menunggu waktu makan atau jajan yang tepat

32. | TV tidak selalu disetel tiap saat

33. | Anak dikenalkan pada tamu

34. | Anak dapat menunjukkan kekecewaan atau kemarahannya tanpa
dibalas dengan kemarahan dari ibunya

35. | Anak dapat memukul ibunya tanpa dibalas dengan pukulan yang
sama kerasnya

36. | Anak punya alat musik mainan atau sungguhan




No.

Pertanyaan

Ya

Tidak

37.

Anak diajak jalan-jalan (piknik, berbelanja) sekurang-kurangnya
dua minggu sekali

38.

Anak diajak pergi sejauh 80 km atau lebih tahun lalu

39.

Anak diajak ke museum (taman mini, toko buku, kebun binatang)
tahun lalu

40.

Anak diharuskan mengambil dan mengembalikan mainannya
sendiri tanpa bantuan

41.

Hasil karya anak ditempelkan di satu tempat di rumah (dihargai
bersama)

42.

Anak diajak makan bersama keluarga paling tidak sekali dalam 1
hari

43.

Anak diperbolehkan memilih makanan yang digemarinya di
warung

44,

Ibu tidak memarahi anak, baik dengan kata-kata maupun isyarat
lebih dari sekali ( kali)




Nama:

1. lbu berbicara dengan tata bahasa yang benar

2. Kata-kata ibu selalu menyenangkan anak

3. Ibu berbicara pada anak-anaknya sekurang-kurangnya 2 kali selama kunjungan anda

4. 1bu menanggapi ocehan atau omongan anaknya dengan kata-kata selama kunjungan anda
5. Ibu memuji anaknya secara spontan sekurang-kurangnya 2 kali selama kunjungan anda

6. Ibu mencium atau membelai atau merangkul anak sekurang-kurangnya sekali selama
kunjungan anda

7. Ibu membantu anak menunjukkan kepintarannya selama kunjungan anda

8. Ibu berbicara menggunakan kalimat yang rumit, baik struktur maupun kata yang
digunakan

9. Ibu tidak membatasi atau melarang anak secara fisik (misalnya tidak ditarik paksa, tidak
dicubit) selama kunjungan anda :

- Tindakan kali
- Kata-kata kali
10. Ibu tidak menampar, atau memukul anak selama kunjungan anda

11. Ibu tidak menghukum anak lebih dari sekali dalam satu minggu terakhir (hukuman fisik)



Nama:

1. lbu berbicara dengan tata bahasa yang benar

2. Kata-kata ibu selalu menyenangkan anak

3. Ibu berbicara pada anak-anaknya sekurang-kurangnya 2 kali selama kunjungan anda

4. 1bu menanggapi ocehan atau omongan anaknya dengan kata-kata selama kunjungan anda
5. Ibu memuji anaknya secara spontan sekurang-kurangnya 2 kali selama kunjungan anda

6. Ibu mencium atau membelai atau merangkul anak sekurang-kurangnya sekali selama
kunjungan anda

7. Ibu membantu anak menunjukkan kepintarannya selama kunjungan anda

8. Ibu berbicara menggunakan kalimat yang rumit, baik struktur maupun kata yang
digunakan

9. Ibu tidak membatasi atau melarang anak secara fisik (misalnya tidak ditarik paksa, tidak
dicubit) selama kunjungan anda :

- Tindakan kali
- Kata-kata kali
10. Ibu tidak menampar, atau memukul anak selama kunjungan anda

11. Ibu tidak menghukum anak lebih dari sekali dalam satu minggu terakhir (hukuman fisik)



