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Ethical Clearance
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Komisi Bioetika Penelitian Kedokteran/Kesehatan Fakultas Kedokteran Universitas Islam
Sultan Agung Semarang, setelah melakukan pengkajian atas usulan penelitian yang berjudul :

Asupan Suplemen, Perilaku Self-Made Diet dan Exercise-Induced Oxidative Stress pada
Komunitas Gym

Peneliti Utama : Deny Yudi Fitranti, S,Gz, M.Si
Anggota : Fillah Fithra Dieny, S.Gz, M.Si
Choirun Nissa, S.Gz, M.Gizi.
Dewi Marfu’ah Kurniawati, S.Gz, M.SI.
Rachma Purwanti, SKM, M.Gizi.
Hartanti Sandi Wijayanti, S.Gz, M.Gizi
Qoniatu Zulfa
Antonius Ferry Marcellino Martadi
R. Stephany Olivianta
Nilla Kurnia Ramadhanty

Tempat Penelitian  : Beberapa fitness center di Semarang

dengan ini menyatakan bahwa usulan penelitian diatas telah memenuhi prasyarat etik penelitian. Oleh
karena itu Komisi Bioetika merekomendasikan agar penelitian ini dapat dilaksanakan dengan
mempertimbangkan prinsip-prinsip yang dinyatakan dalam Deklarasi Helsinki dan panduan yang
tertuang dalam Pedoman Nasional Etik Penelitian Kesehatan (PNEPK) Departemen Kesehatan RI
tahun 2004.
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