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Kepada Yth.

Pimpinan Redaksi AcTion: Aceh Nutrition Journal

Bersama ini saya/kami menulis permohonan kepada pimpinan redaksi untuk dapat mempertimbangkan
manuskrip yang kami ajukan berjudul “Hubungan Tingkat Kecukupan Zat Gizi, Aktivitas Fisik, dan Outcomes
Kehamilan pada Ibu dan Bayi.” untuk dapat dipublikasikan pada jurnal AcTion: Aceh Nutrition Journal.

Manuskrip yang saya/kami kirimkan yaitu berisi tentang hubungan antara aktivitas fisik pada ibu hamil dan
tingkat kecukupan zat gizi pada trimester ketiga dengan outcomes kehamilan yang diteliti yakni kadar
glukosa darah puasa, tekanan darah, volume cairan ketuban, berat dan panjang badan bayi lahir. Kami
sangat yakin bahwa manuskrip kami sesuai dengan cakupan keilmuan atau scope dan kajian pada jurnal
AcTion: Aceh Nutrition Journal, yaitu ilmu gizi baik dalam bidang kajian “Gizi Kesehatan Masyarakat”.
Semua keterangan terkait Judul Manuskrip, Runing Titles, Penulis dan Afiliasi, serta Korespondensi
terlampir.

Saya/Kami yakin bahwa para pembaca jurnal AcTion: Aceh Nutrition Journal akan sangat tertarik dengan
Penelitian yang kami ajukan karena: membahas bagaimana aktivitas fisik ibu hamil pada saat hamil dapat
memengaruhi outcomes kehamilan baik pada ibu maupun pada bayi.

Kami mengkonfirmasi bahwa manuscript ini adalah hasil yang orisinal dan belum pernah dipublikasikan
dimanapun serta tidak sedang diajukan untuk publikasi ditempat lain. Saya dan co-author saya tidak
memiiki conflict of interest yang dapat mempengaruhi hasil penelitian ini. Selain itu, kami juga menjamin
bahwa standard etik telah dijalankan saat melakukan penelitian ini.

Saya akan bertindak sebagai penulis korespondensi untuk manuskrip ini dan saya akan bertanggung jawab
untuk menginformasikan progress atau kemajuan review manuskrip, serta revisi kepada semua co-author.
Untuk korespondensi saya dapat dihubungi melalui email di: hamidahrusydiana@gmail.com

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik diucapkan terima kasih.

Hormat Saya,

Hamidah Aula Rusydiana

[PB University

Mobile Phone: 085234938206

Email: hamidahrusydiana@gmail.com


mailto:hamidahrusydiana@gmail.com

Lampiran:

Judul Manuskrip: Hubungan Tingkat Kecukupan Zat Gizi, Akivitas Fisik, dan Outcomes Kehamilan
pada Ibu dan Bayi

Running Titles: Tingkat Kecukupan Zat Gizi, Akivitas Fisik, dan Kehamilan

Penulis: Hamidah Aula Rusydianal(email: hamidahrusydiana@gmail.com); Mira Dewi? (email:
mirade@apps.ipb.ac.id); Hadi Riyadi® (email: hadirivadi@gmail.com); Lilik Kustiyah* (email:
lilik.kustiyah@gmail.com )

Afiliasi Penulis:
1. Departemen Gizi Masyarakat, Fakultas Ekologi Manusia, IPB University.
2. Departemen Gizi Masyarakat, Fakultas Ekologi Manusia, IPB University.
3. Departemen Gizi Masyarakat, Fakultas Ekologi Manusia, IPB University.
4. Departemen Gizi Masyarakat, Fakultas Ekologi Manusia, IPB University.

Korespondensi:

*Hamidah Aula Rusydiana
Departemen Gizi Masyarakat, Fakultas Ekologi Manusia, IPB University. Jalan Raya Dramaga, Kampus
IPB Dramaga Bogor, Jawa Barat, 16680, Indonesia Tlp : +62 251 8622642
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