
Covering Letter 

 

Yogyakarta, 24 Oktober 2022 

 

Kepada Yth. 

Pimpinan Redaksi AcTion: Aceh Nutrition Journal 

 

Bersama ini saya/kami menulis permohonan kepada pimpinan redaksi untuk dapat mempertimbangkan 

manuskrip yang kami ajukan berjudul “Sports Nutritionists’ Role from Athletes and Coach Viewpoint: 

Preliminary Qualitative Study for Nutritionists Placement Project in Ministry of Youth and Sports Training 

Centre, Republic of Indonesia” untuk dapat dipublikasikan pada jurnal AcTion: Aceh Nutrition Journal. 

Manuskrip yang saya/kami kirimkan yaitu berisi tentang Perspekstif atlet dan pelatih tentang peran ahli 

gizi sebagai tenaga keolahragaan di pusat latihan atlet. Studi ini merupakan studi pendahuluan untuk 

mengawali implementasi kebijakan penempatan ahli gizi di setiap pusat latihan atlet di Indonesia, bekerja 

sama dengan Kementerian Pemuda dan Olahraga RI. Kami sangat yakin bahwa manuskrip kami sesuai 

dengan cakupan keilmuan atau scope dan kajian pada jurnal AcTion: Aceh Nutrition Journal, yaitu ilmu gizi 

baik dalam bidang kajian “Gizi Institusi/Manajemen Pelayanan Gizi”. Semua keterangan terkait Judul 

Manuskrip, Runing Titles, Penulis dan Afiliasi, serta Korespondensi terlampir.  

Saya/Kami yakin bahwa para pembaca jurnal AcTion: Aceh Nutrition Journal akan sangat tertarik dengan 

Penelitian yang kami ajukan karena: penelitian ini adalah yang pertama di Indonesia yang mengkaji sudut 

pandang atlet dan pelatih tentang urgensi penempatan ahli gizi di pusat latihan sebagai salah satu 

penunjang performa olahraga atlet. Hasil dari studi ini menjadi bahan rujukan oleh mitra penelitian, yaitu 

Kementerian Pemuda dan Olahraga Republik Indonesia, dalam penyusunan rekomendasi kebijakan 

olahraga yaitu Desain Besar Olahraga Nasional (DBON), khususnya terkait urgensi penjaminan gizi atlet.  

Kami mengkonfirmasi bahwa manuscript ini adalah hasil yang orisinal dan belum pernah dipublikasikan 

dimanapun serta tidak sedang diajukan untuk publikasi ditempat lain. Saya dan co-author saya tidak 

memiiki conflict of interest yang dapat mempengaruhi hasil penelitian ini. Selain itu, kami juga menjamin 

bahwa standard etik telah dijalankan saat melakukan penelitian ini. 

Saya akan bertindak sebagai penulis korespondensi untuk manuskrip ini dan saya akan bertanggung jawab 

untuk menginformasikan progress atau kemajuan review manuskrip, serta revisi kepada semua co-author. 

Untuk korespondensi saya dapat dihubungi melalui email di: mirza.hapsari@ugm.ac.id.  

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik diucapkan terima kasih. 

 

Hormat Saya, 

 

Mirza Hapsari Sakti Titis Penggalih 

 

Mirza Hapsari Sakti Titis Penggalih 

Universitas Gadjah Mada 

mailto:mirza.hapsari@ugm.ac.id


Mobile Phone: 081329428659 

Email: mirza.hapsari@ugm.ac.id  

Lampiran: 
 

Judul Manuskrip: Sports Nutritionists’ Role from Athletes and Coach Viewpoint: Preliminary Qualitative 
Study for Nutritionists Placement Project in Ministry of Youth and Sports Training Centre, Republic of 
Indonesia 
 
Running Titles: Sports Nutritionists’ Role from Athletes and Coach Viewpoint 
 
Penulis:  
Mirza Hapsari Sakti Titis Penggalih1(email:mirza.hapsari@ugm.ac.id);Laksono Trisnantoro2 (email: 
trisnantoro@ugm.ac.id); Zaenal Muttaqqien Sofro3 (email: zaenal.muttaqien@ugm.ac.id); Mustika Cahya 
Nirmala Dewinta4 (email: mustika.dewinta@gizi.uad.ac.id); Naila Alfi Syarifah5 (nailaalfis@gmail.com); 
Kurnia Mar’atus Solichah6 (email: kurniamaratuss@gmail.com)  
 
Afiliasi Penulis:  
 

1. Departemen Gizi Kesehatan, Universitas Gadjah Mada, Daerah Istimewa Yogyakarta, Indonesia. 
2. Departemen Kebijakan dan Manajemen Kesehatan, Universitas Gadjah Mada, Daerah Istimewa 

Yogyakarta, Indonesia. 
3. Departemen Fisiologi, Universitas Gadjah Mada, Daerah Istimewa Yogyakarta, Indonesia. 
4. Program Studi Gizi, Universitas Ahmad Dahlan, Daerah Istimewa Yogyakarta, Indonesia. 
5. Program Studi Gizi Kesehatan, Universitas Gadjah Mada, Daerah Istimewa Yogyakarta, 

Indonesia. 
6. Program Studi Gizi, Universitas ‘Aisyiyah Yogyakarta, Daerah Istimewa Yogyakarta, Indonesia. 

 
Korespondensi:  
 
*Mirza Hapsari Sakti Titis Penggalih 
Departemen Gizi Kesehatan, Fakultas Kedokteran, Kesehatan Masyarakat, dan Keperawatan 
Universitas Gadjah Mada. Jl. Farmako, Sekip Utara, Yogyakarta – 5528. Telp./Fax. : 0274 – 547775 
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